Sie nehmen 5 oder mehr
verschiedene Medikamente?

Sie bekommen Rezepte von
verschiedenen Arzten?

Sie waren vor kurzem im Kranken-

haus oder lhre Medikamente
wurden aus anderen Griinden
umgestellt und Sie sind noch
unsicher?

Sie haben eine chronische
Erkrankung wie z.B. Diabetes,
Bluthochdruck oder Asthma?

Sie kaufen sich zusatzlich zu den

vom Arzt verordneten Medikamen-

ten noch weitere dazu?

Sie haben das Gefiihl, dass lhre
Medikamente nicht so wirken,
wie sie sollten oder dass
Nebenwirkungen auftreten?

KOSTEN

Sowohl fir die genaue Uberprifung lhrer
Medikation, als auch fiir das Gesprdach mit
lhnen setzen wir hoch qualifiziertes Personal
ein. Daher bitten wir Sie, dass Sie sich mit
einem Betrag von 150 € an den entstehenden
Kosten beteiligen.

Bitte sprechen Sie uns an. Wir beantworten
gerne alle lhre Fragen.
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Wir Giberpriifen lhre Medikation
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WIR BIETEN IHNEN
EIN BESONDERES SERVICE!

Unsere speziell geschulten Apothekerinnen
tuberprifen mit lhnen zusammen lhre ge-
samte Medikation. Wir sprechen gemeinsam
dariiber, wie gut Sie mit Ihren Medikamenten
zurechtkommen und ob eventuell Wechsel-
wirkungen oder andere Schwierigkeiten bei
der Anwendung auftreten.

Wir kénnen gemeinsam mit lhnen und lhren
Arzten Ihre Therapie optimieren. So wird lhre
medikamentdse Therapie sicherer!

Nicht mehr bendtigte Medikamente kdnnen
erkannt und zukiinftig vermieden werden.

Im Gegensatz zu der Beratung, die wir lhnen
grundsdtzlich bei der Abgabe von Medika-
menten anbieten, erhalten Sie bei dieser
Vorgehensweise einen Gesamtiiberblick tiber
Ihre Medikation und wir kénnen alles umfas-
send priifen.

WAS MUSSEN SIE
DAFUR TUN?

Bitte bringen Sie ein aktuelles Blutbild sowie
alle Medikamente mit, die Sie gerade einneh-
men, egal ob dies regelmdRig oder nur bei
Bedarf geschieht. Nehmen Sie auch alle Na-
sen-, Augen-, Ohrentropfen, Cremes, Schmerz-
pflaster, Praparate aus der Drogerie, dem In-
ternet oder dem Supermarkt sowie Prdparate
mit, die Sie auBerhalb des Arzneischranks
aufbewahren, damit alle Wechselwirkungen
untersucht werden kénnen.

WAS GESCHIEHT
IM GESPRACH?

In einem separaten Beratungsraum gehen wir
mit Ihnen alle Ihre Arzneimittel der Reihe nach
durch. Dabei besprechen wir die Anwendung,
den Grund der Verordnung und etwaige Schwie-
rigkeiten bei der Einnahme.

Sie kdnnen uns die Fragen stellen, fiir die sonst
zuwenig Zeit bleibt. Auch Ihre Bedenken gegen
manche Arzneimittel konnen besprochen wer-
den. Gegebenenfalls kann die Anwendung von
Asthmasprays oder Insulinpens zusammen tber-
prift oder geiibt werden. Deshalb ist es wichtig,
dass Sie alle lhre Medikamente zu diesem Ge-
sprdch mitbringen. Auch die Verfalldaten kénnen
so tberpriift werden.

Sollten wir feststellen, dass Ihre Medikamente
in Kombination zu unerwiinschten oder gar
gefdhrlichen Wirkungen fithren informieren wir
lhren behandelnden Arzt, sofern Sie damit ein-
verstanden sind. Samtliche Vorschlage zur Op-
timierung lhrer Therapie werden wir dann mit
dem Arzt besprechen.

AuRerdem fassen wir alle Vorschldge, Anregungen
und Ergebnisse in einem Schreiben zusammen.
Dieses kdnnen Sie dann auch gerne selbst mit
Ihrem Arzt besprechen.



